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400 meter AC Dames
Reeks:1
1 1769  Vermeire Victoria BAV 63.84 Cad 00
2 1287  Boulangier Elien ZA 65.32 Sen 92
3 3411 Verheyden Rosette ACKO 68.63 Mas 63
4 1760 De Weerdt Kirsten ACP 73.49 Sen 81
5 1792 Goethals Liesbeth ATLE 74.15 Sen 95
Reeks:2
1 417 Decooman Chloe ACG 62.52 Jun 97
2 1143 Thijs Femke HAKI 63.58 Cad 01
3 380 Philips Lotte SPBO 63.72 Jun 97
4 2951 Hiel Aranka HAMM 64.50 Sch 99
5 825 Vandeweyer Kirsten SACN 68.65 Cad 01
6 3438  Fiot Capucine* ARAC 71.91 Sch 98
100 meter AC Dames
Reeks:1 Wind : 0.5
1 2833  Deplorez Maaike ZA 13.95 Sch 98
2 714 QOostens llana ACKO 14.53 Cad 01
3 3159 Bounou Loubna ATLE 16.45 Sch 98
4 2223 Pasteleurs Nele ACP 16.98 Sen 90

Reeks:2 Wind : 1.8

1 1207  Balabkina Evgenia SACN 13.10 Sen 82
2 1434  De Naeyer Janie HAKI  13.21 Cad 01
3 902 Waes Kathrin BAV 13.52 Cad 00
4 1859 De Wilde Nel ACG 13.62 Cad 00
5 1355 Van Geyte Selien HAMM 13.99 Cad 00

6 2145 Moens Emma SPBO 14.40 Sen 95
7 1281  Aerts Emmeline ARAC 14.89 Cad 00

800 meter AC Dames
Reeks:1

1 983 Triest Febe HAMM 2'23.30 Cad 00
1 1438  Byrne Chinook ATLE 2'31.73 Cad 00
2 289 Geers Janne SACN 2'23.74 Jun 96
2 1737  Onzea Sofie ARAC 2'32.21 Sen 95
3 1293 De Vleeschauwer Nele  ACG 2'31.52 Sen 93
3 2745 De Rouck Hannah ZA 2'35.91 Sch 99
4 2211 Vermeer Albertine BAV 2'37.46 Sen 89
4 1983 Claes Anja ACP 2'38.45 Sen 86
5 859 Spiessens Jana SPBO 2'38.60 Cad 01
5 278 Hermans Bianca ACKO 2'55.05 Jun 96
6 4119 Deprez Tine HAKI  3'48.69 Mas 76
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1500 meter AC Dames

Reeks:1
1 1856  Haak Lindsey ACG 5'29.78 Sen 80
2 3699 Palmans Lieve SACN 5'30.75 Mas 68
3 1288 Van Der Elst Evelien ZA 5'35.26 Sen 93
4 2658  Waerzeggers Bridey ACKO 5'42.26 Sch 98
5 3036 Vercalsteren Frauke ARAC 5'48.88 Sch 98
6 1167 De Boeck Lies SPBO 5'48.90 Cad 00
7 2848  Van Der Kelen Sietse HAMM 5'51.95 Sch 99
8 1486  Thompson Linda BAV 5'53.15 Sen 88
9 3680 Decrem Laetitia ACP 6'07.26 Mas 75
10 1793 Challouki Imane ATLE 6'26.07 Sen 89
11 4110 Hommani Tania HAKI  6'44.72 Mas 72

200 meter AC Dames

Reeks:1 Wind : 1.4
1 2011  Segers Liene ARAC 26.84 Sen 93
2 1207  Balabkina Evgenia SACN 26.96 Sen 82
3 1434  De Naeyer Janie HAKI  27.81 Cad 01
4 902 Waes Kathrin BAV 27.84 Cad 00
5 3149  Van Fraeyenhoven Olivia SPBO 29.02 Sch 98
6 1748  Allert Nele ACG 29.51 Cad 00

Reeks:2 Wind : 1.6

1 2833  Deplorez Maaike ZA 28.58 Sch 98
2 1484  Poppe Ellen HAMM 30.76 Cad 01
3 1794 Rabhiou Yousra ATLE 31.73 Sen 95
4 1739 De Weerdt Karlien ACP 34.65 Sen 83
4 x 100 meter AC Dames
Reeks:1
1 ATLE 54.51

1792 Goethals Liesbeth

1438  Byrne Chinook

1818 Geldof Thara

1744 Nana-owusu Philomena
2 ZA 54.75
2761  Van Huffel Stina

960 Deplorez Jelke

1289  Van Vossel Kim

2833  Deplorez Maaike

3 ARAC 54.88
1281  Aerts Emmeline

3438  Fiot Capucine*

3036  Vercalsteren Frauke
2011  Segers Liene

4 ACKO 58.88
3411 Verheyden Rosette

714 Oostens llana

1536  Igwilo Victoria**

2658  Waerzeggers Bridey

5 ACP 60.81
2223 Pasteleurs Nele

1724  Van Roy Sofie
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1850 De Geyter Evelien
1983  Claes Anja
Reeks:2
1 SACN 52.50
825 Vandeweyer Kirsten
1207  Balabkina Evgenia
2867  Vaesen Hannelore*
824 Vandervelden Marie
2 HAKI 52.50
725 Leclercq Leen
406 Van Den Bossche Zoe
1434  De Naeyer Janie
1917 Umans Kirsten
3 ACG 54.16
418 Van Lierde Shari
1859 De Wilde Nel
512 Van Zande Aki
675 Krikilion Fien
4 HAMM 54.34
2951 Hiel Aranka
983 Triest Febe
428 Huyghe Ruth
1355 Van Geyte Selien
5 SPBO 54.69
380 Philips Lotte
2204  Hofmans Indigo
3149  Van Fraeyenhoven Olivia
2145 Moens Emma
6 BAV 54.75
902 Waes Kathrin
3474 Dobbeni Femke
1256  Svenmo Salay Antonia*
1769  Vermeire Victoria
hoogspringen AC Dames
Reeks:1
1 2211  Vermeer Albertine BAV 1.55m Sen 89
2 2165  Vankerckhoven Sarah SPBO 1.55m Sen 95
3 733 Coene Jacey SACN 1.50m Cad 01
4 3430  Stassijns Eva ACG 1.40m Sch 98
5 1287  Boulangier Elien ZA 1.35m Sen 92
6 1209 Haesevoets Estelle ACKO 1.30m Sen 95
6 1744 Nana-owusu Philomena ATLE 1.30m Cad 00
8 406 Van Den Bossche Zoe HAKI 1.20m Jun 97
8 3067  Thierens Aline HAMM 1.20m Sch 9 9
8 1850 De Geyter Evelien ACP 1.20m Sen 90
8 3096 Meulemans Kaat ARAC 1.20m Sch 99
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speerwerpen 600g AC Dames

Reeks:1
1 1917 Umans Kirsten HAKI  37.89m Sen 93
2 1209 Haesevoets Estelle ACKO 27.78m Sen 95
3 2198 Bogaerts An ARAC 26.13m Sen 81
4 2848 Van Der Kelen Sietse HAMM 24.84m Sch 99
5 1292 De Vleeschauwer Elke ACG 23.22m Sen 90
6 2204  Hofmans Indigo SPBO 21.84m Sen 92
7 1726  Agten Anouk SACN 18.25m Sen 85
8 1289  Van Vossel Kim ZA 15.10m Sen 95
9 555 Byrne Cheyenne ATLE 11.22m Jun 97
10 3474 Dobbeni Femke BAV 10.04m Sch 99
11 2222 TRUYERS MARIE ACP 9.95m Sen 91

kogelstoten 4,000kg AC Dames

Reeks:1
1 2087 Peeten Lieze SACN 12.28m Sen 93
2 457 Peeters Nele SPBO 10.79m Jun 97
3 3268  Blockhuysen Cindy HAKI  9.63m Mas 74
4 1507  Van Leuven Dorothy ACG 8.62m Sen 87
5 1309 Van Huffel Lisa ZA 8.42m Sen 93
6 1412  Goossens Nicky HAMM 8.26m Sen 9 4
7 555 Byrne Cheyenne ATLE 7.43m Jun 97
8 1733  Bruyninckx Katrien ARAC 7.34m Sen 86
9 2959 De Pelsmaeker Annick ACKO 6.69m Mas 68
10 4122  SPEGELARE AN BAV 6.06m Mas 71
11 2224 VAN CUTSEM ANNELIES ACP 5.34m Sen 91

discuswerpen 1,000kg AC Dames

Reeks:1
1 457 Peeters Nele SPBO 36.33m Jun 97
2 2087 Peeten Lieze SACN 35.73m Sen 93
3 1725 Van De Voorde Freya HAKI  30.53m Sen 90
4 1292 De Vleeschauwer Elke  ACG 30.04m Sen 90
5 484 Van Haeren Sofie ARAC 23.78m Jun 96
6 428 Huyghe Ruth HAMM 22.95m Jun 97
7 1536  Igwilo Victoria** ACKO 19.97m Cad 01
8 960 Deplorez Jelke ZA 18.38m Cad 00
9 1340 Deckers Tine BAV 16.55m Sen 86
10 1724  Van Roy Sofie ACP 13.95m Sen 82

verspringen AC Dames

Reeks:1
1 2011  Segers Liene ARAC 4.88m +1.2 Sen 93
2 1355 Van Geyte Selien HAMM 4.72m +1.0 Cad 00
3 824 Vandervelden Marie SACN 4.65m +0.9 Cad 00
4 1917 Umans Kirsten HAKI  4.52m +0.8 Sen 93
5 1256  Svenmo Salay Antonia* BAV 4.40m +0.0 Cad 01
6 380 Philips Lotte SPBO 4.37m +0.4 Jun 97
7 714 Oostens llana ACKO 4.09m +1.8 Cad 01
8 418 Van Lierde Shari ACG 3.98m +1.2 Jun 96
9 1818  Geldof Thara ATLE 3.79m +2.5 Cad 00 3.74m 0.9
10 1760 De Weerdt Kirsten ACP 3.29m +0.3 Sen 81
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11 2761 Van Huffel Stina ZA 3.27m -1.6 Sch 98
400 meter AC Dames
Reeks:1
1 1769 Vermeire Victoria BAV 63.84 Cad 00
2 1287  Boulangier Elien ZA 65.32 Sen 92
3 3411 Verheyden Rosette ACKO 68.63 Mas 63
4 1760 De Weerdt Kirsten ACP 73.49 Sen 81
5 1792  Goethals Liesbeth ATLE 74.15 Sen 95
Reeks:2
1 417 Decooman Chloe ACG 62.52 Jun 97
2 1143  Thijs Femke HAKI  63.58 Cad 01
3 380 Philips Lotte SPBO 63.72 Jun 97
4 2951 Hiel Aranka HAMM 64.50 Sch 99
5 825 Vandeweyer Kirsten SACN 68.65 Cad 01
6 3438  Fiot Capucine* ARAC 71.91 Sch 98
100 meter AC Dames
Reeks:1  Wind: 0.5
1 2833  Deplorez Maaike ZA 13.95 Sch 98
2 714 Oostens llana ACKO 14.53 Cad 01
3 3159 Bounou Loubna ATLE 16.45 Sch 98
4 2223 Pasteleurs Nele ACP 16.98 Sen 90

Reeks:2 Wind : 1.8

1 1207  Balabkina Evgenia SACN 13.10 Sen 82
2 1434  De Naeyer Janie HAKI  13.21 Cad 01
3 902 Waes Kathrin BAV 13.52 Cad 00
4 1859 De Wilde Nel ACG 13.62 Cad 00
5 1355 Van Geyte Selien HAMM 13.99 Cad 00

6 2145 Moens Emma SPBO 14.40 Sen 95
7 1281  Aerts Emmeline ARAC 14.89 Cad 00

800 meter AC Dames
Reeks:1

1 983 Triest Febe HAMM 2'23.30 Cad 00
2 289 Geers Janne SACN 2'23.74 Jun 96
3 1293 De Vleeschauwer Nele  ACG 2'31.52 Sen 93
4 1438  Byrne Chinook ATLE 2'31.73 Cad 00
5 1737 Onzea Sofie ARAC 2'32.21 Sen 95
6 2745 De Rouck Hannah ZA 2'35.91 Sch 99
7 2211  Vermeer Albertine BAV 2'37.46 Sen 89
8 1983  Claes Anja ACP 2'38.45 Sen 86
9 859 Spiessens Jana SPBO 2'38.60 Cad 01
10 278 Hermans Bianca ACKO 2'55.05 Jun 96
11 4119 Deprez Tine HAKI  3'48.69 Mas 76
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1500 meter AC Dames

Reeks:1
1 1856  Haak Lindsey ACG 5'29.78 Sen 80
2 3699 Palmans Lieve SACN 5'30.75 Mas 68
3 1288 Van Der Elst Evelien ZA 5'35.26 Sen 93
4 2658  Waerzeggers Bridey ACKO 5'42.26 Sch 98
5 3036 Vercalsteren Frauke ARAC 5'48.88 Sch 98
6 1167 De Boeck Lies SPBO 5'48.90 Cad 00
7 2848  Van Der Kelen Sietse HAMM 5'51.95 Sch 99
8 1486  Thompson Linda BAV 5'53.15 Sen 88
9 3680 Decrem Laetitia ACP 6'07.26 Mas 75
10 1793 Challouki Imane ATLE 6'26.07 Sen 89
11 4110 Hommani Tania HAKI  6'44.72 Mas 72

200 meter AC Dames

Reeks:1 Wind : 1.4
1 2011  Segers Liene ARAC 26.84 Sen 93
2 1207  Balabkina Evgenia SACN 26.96 Sen 82
3 1434  De Naeyer Janie HAKI  27.81 Cad 01
4 902 Waes Kathrin BAV 27.84 Cad 00
5 3149  Van Fraeyenhoven Olivia SPBO 29.02 Sch 98
6 1748  Allert Nele ACG 29.51 Cad 00

Reeks:2 Wind : 1.6

1 2833  Deplorez Maaike ZA 28.58 Sch 98
2 1484  Poppe Ellen HAMM 30.76 Cad 01
3 1794 Rabhiou Yousra ATLE 31.73 Sen 95
4 1739 De Weerdt Karlien ACP 34.65 Sen 83
4 x 100 meter AC Dames
Reeks:1
1 ATLE 54.51

1792 Goethals Liesbeth

1438  Byrne Chinook

1818 Geldof Thara

1744 Nana-owusu Philomena
2 ZA 54.75
2761  Van Huffel Stina

960 Deplorez Jelke

1289  Van Vossel Kim

2833  Deplorez Maaike

3 ARAC 54.88
1281  Aerts Emmeline

3438  Fiot Capucine*

3036  Vercalsteren Frauke
2011  Segers Liene

4 ACKO 58.88
3411 Verheyden Rosette

714 Oostens llana

1536  Igwilo Victoria**

2658  Waerzeggers Bridey

5 ACP 60.81
2223 Pasteleurs Nele

1724  Van Roy Sofie
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1850 De Geyter Evelien
1983  Claes Anja

Reeks:2

1 SACN 52.50
825 Vandeweyer Kirsten
1207  Balabkina Evgenia

2867  Vaesen Hannelore*

824 Vandervelden Marie

2 HAKI 52.50
725 Leclercq Leen

406 Van Den Bossche Zoe
1434  De Naeyer Janie

1917 Umans Kirsten

3 ACG 54.16
418 Van Lierde Shari

1859 De Wilde Nel

512 Van Zande Aki

675 Krikilion Fien

4 HAMM 54.34
2951 Hiel Aranka

983 Triest Febe

428 Huyghe Ruth

1355 Van Geyte Selien

5 SPBO 54.69
380 Philips Lotte

2204  Hofmans Indigo

3149  Van Fraeyenhoven Olivia
2145 Moens Emma

6 BAV 54.75
902 Waes Kathrin

3474 Dobbeni Femke

1256  Svenmo Salay Antonia*
1769  Vermeire Victoria

kogelstoten 4,000kg AC Dames

Reeks:1
1 2087  Peeten Lieze SACN 12.28m Sen 93
2 457 Peeters Nele SPBO 10.79m Jun 97
3 3268  Blockhuysen Cindy HAKI  9.63m Mas 74
4 1507  Van Leuven Dorothy ACG 8.62m Sen 87
5 1309 Van Huffel Lisa ZA 8.42m Sen 93
6 1412  Goossens Nicky HAMM 8.26m Sen 9 4
7 555 Byrne Cheyenne ATLE 7.43m Jun 97
8 1733  Bruyninckx Katrien ARAC 7.34m Sen 86
9 2959  De Pelsmaeker Annick  ACKO 6.69m Mas 68
10 4122  SPEGELARE AN BAV 6.06m Mas 71
11 2224 VAN CUTSEM ANNELIES ACP 5.34m Sen 91
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hoogspringen
Reeks:1

2211
2165
733

3430
1287
1209
1744
406

3067
1850
3096

WO OWWOoOOUThWNE

speerwerpen 600g

Reeks:1

1917
1209
2198
2848
1292
2204
1726
1289
555
0 3474
1 2222

PPRPOO~NOOD~WNER

discuswerpen 1,000kg

Reeks:1
457
2087
1725
1292
484
428
1536
960
1340

0 1724

POoo~NOOODWNE

verspringen
Reeks:1

2011
1355
824
1917
1256
380
714
418
1818
1760
2761

PPRPOO~NOOA~WNPRE

= O

AC Dames
Vermeer Albertine BAV
Vankerckhoven Sarah SPBO
Coene Jacey SACN
Stassijns Eva ACG
Boulangier Elien ZA
Haesevoets Estelle ACKO
Nana-owusu Philomena ATLE
Van Den Bossche Zoe HAKI
Thierens Aline HAMM
De Geyter Evelien ACP
Meulemans Kaat ARAC

AC Dames
Umans Kirsten HAKI
Haesevoets Estelle ACKO
Bogaerts An ARAC
Van Der Kelen Sietse HAMM
De Vleeschauwer Elke  ACG
Hofmans Indigo SPBO
Agten Anouk SACN
Van Vossel Kim ZA
Byrne Cheyenne ATLE
Dobbeni Femke BAV
TRUYERS MARIE ACP
AC Dames
Peeters Nele SPBO
Peeten Lieze SACN
Van De Voorde Freya HAKI
De Vleeschauwer Elke  ACG
Van Haeren Sofie ARAC
Huyghe Ruth HAMM
Igwilo Victoria** ACKO
Deplorez Jelke ZA
Deckers Tine BAV
Van Roy Sofie ACP
AC Dames
Segers Liene ARAC
Van Geyte Selien HAMM
Vandervelden Marie SACN
Umans Kirsten HAKI
Svenmo Salay Antonia* BAV
Philips Lotte SPBO
Qostens llana ACKO
Van Lierde Shari ACG
Geldof Thara ATLE
De Weerdt Kirsten ACP
Van Huffel Stina ZA

1.55m
1.55m
1.50m
1.40m
1.35m
1.30m
1.30m
1.20m
1.20m
1.20m
1.20m

37.89m
27.78m
26.13m
24.84m
23.22m
21.84m
18.25m
15.10m
11.22m
10.04m
9.95m

36.33m
35.73m
30.53m
30.04m
23.78m
22.95m
19.97m
18.38m
16.55m
13.95m

4.88m
4.72m
4.65m
4.52m
4.40m
4.37m
4.09m
3.98m
3.79m
3.29m
3.27m

+1.2
+1.0
+0.9
+0.8
+0.0
+0.4
+1.8
+1.2
+2.5
+0.3
-1.6

Sen
Sen
Cad
Sch
Sen
Sen
Cad
Jun
Sch
Sen
Sch

Sen
Sen
Sen
Sch
Sen
Sen
Sen
Sen
Jun
Sch
Sen

Jun

Sen
Sen
Sen
Jun

Jun

Cad
Cad
Sen
Sen

Sen
Cad
Cad
Sen
Cad
Jun
Cad
Jun
Cad
Sen
Sch

89
95
01
98
92
95
00
97
99
90
99

93
95
81

90
92
85
95
97
99
91

97
93
90
90
96

01
00
86
82

93
00
00
93
01
97
01
96
00
81
98

3.74m 0.9
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BEKER VAN VLAANDEREN : EINDSTAND

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
SACN | ACG | HAKI | SPBO | HAMM | ARAC |BAV |(ZA| ACKO | ATLE |ACP2 |TACT
400 5 13 11 10 8 4 9 7 6 2 3 Forfait
100 13 9 11 6 7 4 10 8 5 3 2 Forfait
800 11 10 2 4 13 8 6 5 3 9 5 Forfait
1500 11 13 2 7 6 8 5 10 9 3 4 Forfait
200 11 7 10 8 5 13 9 6 0 4 3 Forfait
4x100 13 10 11 7 9 4 6 5 3 8 2 Forfait
hoog 10 9 35 11 35 35 13 8 6.5 6.5 35 Forfait
speer 6 8 13 7 9 10 3 5 11 4 2 Forfait
kogel 13 9 10 11 7 5 3 8 4 6 2 Forfait
discus 11 9 10 13 7 8 4 5 6 0 3 Forfait
ver 10 5 9 7 11 13 8 2 6 4 3 Forfait

TOTAAL 114 102 | 92.5 91 85.5 80.5 76 |69 59.5 495 325 0




