benjamin meisjes top 10/ 2003-2004 indoor

60 m

1 Claessens Eline

2 Van Haver Mirte

3 Van Brussel Fien

4 Ivens Annelies

5 Vincke Magali

6 Rooms Marijke

7 Van Wauwe Annelien

8 Duinslaeger Eva

9 Heerwegh Els
10 Malfliet Lisa

1000 m
1 Claessens Eline
2 Van Haver Mirte
3 Rothiers Nathalie
4 Smet Laura
5 Van Leugehaeghe Jolien

ver
1 Van Haver Mirte
2 Claessens Eline
3 Van Gucht Tessa
4 Ivens Annelies
5 Vincke Magali
6 Van Brussel Fien
7 Duinslaeger Eva
8 Van Raemdonck Eveline
9 Colman Brenda
10 Heerwegh Els
10 Rottiers Nathalie

9,79
9,80
9,88
10,30
10,34
10,2
10,3
10,6
10,76
10,85

3,52,00
3.57.20
4.01.75
4,10,34
4,24,03

3m50
3m30
3m28
3m12
3m10
3m02
2m96
2m92
2m83
2m80
2m79

2003
1999
2003
1998
2005
1996
1996
1996
1998
1999

2003
1999
1999
2004
2004

1999
2003
1999
1998
2005
2003
1996
1996
1996
1998
1999

benjamin jongens top 10/ 2003-2004 indoor

60m

1 Wagemans Jarno

1 Ketels Bart

3 Moernaut Jasper

4 Windey Brecht

5 Van Kerschaver Andy

6 Spilliaert Stijn

7 Verhoeven Filip

8 Smekens Sven

9 Vandesande Lars
10 Rottiers Thomas

1000 m
1 Spilliaert Stijn
2 Smekens Sven
3 Rottiers thomas
4 Marien Kenneth
5 Van De Voorde Steve
6 Goossens Yannick

ver
1 Wagemans Jarno

2 Van Kerschaver Andy
3 Moernaut Jasper

4 Windey Brecht

5 Vandesande Lars

6 Rottiers Thomas

7 Spilliaert Stijn

8 Van Hemelrijck Bram
9 Van Driessche Joeri

10 Van Cauwenberghe Koen

9,74
9,5
9,7

10,0

10,1

10,38

10,2

10,53

10,65

10,73

3,51,70
3.55.50
4.02.41
4.07.82
4.11.93
4,41,40

3m67
3m49
3m26
3ml17
3m10
3m05
2m75
2m73
2m66
2m43

1998
1991
1992
2004
1996
2002
1991
2001
2000
1999

2002
2001
1999
1999
1999
2005

1998
1996
1992
2004
2000
1999
2002
1996
2004
1996



benjamin meisjes top 10/ 2003-2004 indoor

hoog
1 Beeckmans Ine

2 Rottiers Nathalie
3 Heerwegh Els

4 Colman Brenda

5 De Cauwer Karen

kogel 1kg
1 Van Brussel Fien

2 Van Haver Mirte
3 Ivens Annelies
4 Vincke Magali
5 Beeckmans Ine
6 Heerwegh Els
7 Claessens Eline
8 Van Wauwe Annelien
9 Smet Laura
10 Duinslaeger Eva

0m90
0m85
0m80
0m70
0m70

7m05
6m50
6m22
6mO00
5m96
5m31
5m22
5m16
5m12
4m90

1998
1999
1998
1996
1996

2003
1999
1998
2005
1998
1998
2003
1996
2004
1996

benjamin jongens top 10/ 2003-2004 indoor

hoog
1 Moernaut Jasper

2 Verhoeven Filip
3 Rottiers Thomas
4 Vandesande Lars

kogel 1kg
1 Smekens Sven

2 Moernaut Jasper

3 Ketels Bart

4 Spilliaert Stijn

5 Wagemans Jarno

6 Van Kerschaver Andy

7 Van De Voorde Steve

8 Van Hemelrijck Bram

9 Beeckmans Robbe
10 Vandesande Lars

1m00
0m95
0m90
0m90

9m39
9m17
8m90
8m22
6m64
6m23
5m98
5m49
5m40
5m13

1992
1991
1998
1998

2001
1992
1991
2002
1998
1996
1999
1997
1999
1999



pupillen meisjes top 10/ 2003-2004 indoor

60 m horden 0,762m/5H
1 Van Brussel Fien
2 Claessens Eline
3 Duinslaeger Eva
4 Van Haver Mirte
5 Heerwegh An
6 Heerwegh Els
7 Rooms Marijke
8 Van Bockhaven Elke
9 Van Buyten Sofie
10 De Looze llse

60 m

1 Van Brussel Fien

2 Claessens Eline

3 Claessens Karen

4 Van Haver Mirte

5 Van Huffel Ellen

6 Smet Eveline

7 De Maere Ellen

8 Heerwegh An

9 De Mulders Sonia
10 De Looze llse

1000 m
1 Claessens Eline
2 Claessens Karen
3 Van Brussel Fien
4 Van Haver Mirte
5 De Looze llse
6 Duinslaeger Eva
7 Van Raemdonck Annick
8 Verbustel Ruth
9 De Maere Ellen
10 Van Leugehaeghe Jolien

11,18
11,54
12,1
12,90
12,7
12,8
13,73
14,24
14,43
15,8

9,15
9,21
9,35
9,40
9,44
9,48
9,53
9,57
9,70
9,78

3,30,52
3.33.52
3,36,60
3.38.33
3.38.93
3.39.91
3.41.45
3.42.18
3,44,79
3,52,41

2005
2005
1999
2001
1996
1999
1998
1998
1998
1996

2005
2005
1996
2001
1996
1996
2002
1996
2005
1996

2005
1997
2005
2001
1997
1998
1997
1997
2002
2005

pupillen jongens top 10/ 2003-2004 indoor

60 m horden 0,762m/5H
1 Ketels Bart
2 Moernaut Joris
3 Van Haver Ewald
4 Moernaut Jasper
5 Van Kerschaver Andy
6 Spilliaert Stijn
7 Wagemans Joerik
8 Roels Jonas

60 m

1 Ketels Bart

2 Moernaut Jasper

3 Van Cauwenberghe Peter

4 \Wagemans Jarno

5 Van Haver Ewald

6 Moernaut Joris

7 De Rop Arno

8 Ketels Bob

9 Van Kerschaver Andy
10 Pincé Koen

1000 m
1 Van Kerschaver Andy
2 Pincé Koen
3 Van De Voorde Steve
4 Van Cauwenberghe Peter
5 Wagemans Joerik
6 De Clercq Wouter
7 Spilliaert Stijn
8 Smekens Sven
9 Asselman Jeroen
10 Vincke Matthias

11,07
11,91
12,33
12,5
13,00
13,58
13,70
154

8,6
9,15
9,24
9,27
9,37

9,2
9,63
9,67
9,69
9,72

3.25.26
3.26.24
3,29,31
3.29.67
3.35.23
3.37.72
3,39,86
3,42,40
3.43.58
3,43,90

1993
1990
1998
1993
1998
2004
1998
1996

1993
1994
1997
2000
1998
1990
2005
1999
1998
1996

1998
1996
2002
1997
1998
1997
2004
2003
1997
2003



pupillen meisjes top 10/ 2003-2004 indoor

ver
1 Claessens Eline
2 Smet Eveline
3 Duinslaeger Eva
4 Van Haver Mirte
5 De Looze llse
6 Claessens Karen
7 Van Brussel Fien
8 Van Raemdonck Annick
9 Colman Brenda
10 Goosens Nicky

hoog
1 Claessens Eline

2 Van Brussel Fien
2 Van Haver Mirte

4 De Looze llse

4 Van Raemdonck Annick
6 Duinslaeger Eva

6 Verbustel Ruth

8 Heerwegh An

8 Claessens Karen

8 Beeckmans Ine

8 Vandesande Sarah
8 De Cauwer Karen

kogel 2kg
1 Van Haver Mirte

2 Van Brussel Fien
3 Claessens Eline
4 Van Wauwe Annelien
5 De Looze llse
6 Ivens Annelies
7 Heerwegh An
8 Van Raemdonck Annick
9 Colman Brenda
10 Beeckmans Ine

4m04
3m85
3m59
3m56
3m46
3m36
3m21
3m16
3m12
3m02

1m25
1m20
1m20
1m10
1m10
1m05
1m05
1m00
1m00
1m00
1m00
1m00

em57
6m33
6m32
6m12
6m04
5m92
5m89
5m83
5m72
5m68

2005
1997
1999
2001
1997
1997
2004
1996
1996
2004

2005
2005
2001
1996
1996
1998
1996
1996
1996
1998
1998
1998

2001
2005
2005
1998
1997
1999
1996
1996
1999
1999

pupillen jongens top 10/ 2003-2004 indoor

ver
1 Ketel Bart
2 Moernaut Jasper
3 Van Cauwenberghe Peter
4 Wagemans Jarno
5 Moernaut Joris
6 Vincke Matthias
7 Spilliaert Stijn
8 Van Kerschaver Andy
9 De Clercq Wouter
10 Smekens Sven

hoog
1 Smekens Sven

2 Moernaut Jasper

3 Ketel Bart

4 Van Kerschaver Andy
4 Asselman Jeroen

6 Wagemans Joerik

7 Van Hemelrijck Bram

kogel 2kg
1 Smekens Sven

2 Spilliaert Stijn

3 Moernaut Jasper

4 Ketel Bart

5 Wagemans Jarno

6 Van Hemelrijck Bram

7 Mettepenningen Dominique

8 Van Hemelrijck Mats

9 Van Cauwenberghe Peter
10 Van Kerschaver Andy

4m13
4m08
3m84
3m75
3m64
3mb4
3mb51
3m30
3m28
3m22

1m25
1m20
1mi15
1m05
1m05
1m00
0m85

9m58
8m80
8m47
8m10
em74
6m42
6m13
5m87
5mb6
5m41

1993
1994
1997
2000
1990
2003
2004
1998
1997
2002

2003
1994
1993
1996
1996
1996
1999

2003
2004
1994
1993
2000
1999
1996
1999
1996
1996



miniemen meisjes top 10/ 2003-2004 indoor

60 m horden 0,762m/5H

1 Heerwegh An

2 Van Haver Mirte

2 Marien Heidi

4 Vercauteren Barbara
5 De Clercq Joke

6 Smet Eveline

7 Van Huffel Ellen

8 De Looze llse

60 m

1 Heerwegh An

2 Vercauteren Barbara

3 Marien Heidi

4 Smet Eveline

5 Geerinckx Evy

6 Van Haver Mirte

7 Verniers Elke

8 D'Hoeye Karen

9 Berckmoes Dorien
10 Van Huffel Ellen

150m

1 Heerwegh An

2 Vercauteren Barbara

3 Smet Eveline

4 Van Haver Mirte

5 Geerinckx Evy

6 Verbustel Ruth

7 De Clerg Joke

8 Verniers Elke

8 D'Hoeye Karen
10 Colman Carlinda

10,08
11,34
11,3
11,3
11,4
12,83
13,31
13,4

8,43
8,44
8,45
8,67
8,84
8,97
9,03
9,01
8,8
9,16

20,37
20,71
21,60
2191
21,92
22,05
22,21
22,22
22,23
22,51

1999
2003
1994
1999
1996
1998
1998
1999

1999
2000
1994
1999
1997
2003
1997
2003
1999
1998

1999
2000
1999
2003
1997
1999
1996
1997
2003
1999

miniemen jongens top 10/ 2003-2004 indoor

60 m horden 0,84m/5H
1 Verbustel Koen
2 Van Haver Ewald
3 De Clercq Wouter
4 Moernaut Joris
5 Moernaut Jeroen
6 De Prijcker Thomas
7 Smekens Sven
8 Wagemans Jarno
9 Ketels Mark
10 Moernaut Jasper

60m
1 Van Haver Ewald
2 Van Cauwenberghe Peter
3 Moernaut Joris
4 Verbustel Koen
5 Geerinck Davy
6 Wagemans Jarno
7 Van Kerschaver Andy
8 D' eer Jelle
9 Ketels Bob
10 Vincke Matthias

150 m
1 Van Cawenberghe Peter
2 D'eer Jellle
3 Van Haver Ewald
4 Verbustel Koen
5 Van Kerschaver Andy
6 Wagemans Jarno
7 Geerinck Davy
8 Vincke Matthias
9 Ketels Bob
10 Van De Voorde Steve

10,9
11,2
11,4
11,5
12,7
12,9
13,18
13,32
13,1
13,2

8,86
8,89
8,9
9,0
9,02
9,11
9,14
9,30
9,35
9,38

21,36
21,78
22,01
22,09
22,12
22,53
22,65
22,93
23,11
23,13

1996
1999
1999
1992
1992
1996
2004
2001
1992
1996

2000
1999
1992
1996
2000
2002
2000
1998
2000
2005

1998
1998
2000
1996
2000
2002
2000
2005
2000
2003



miniemen meisjes top 10/ 2003-2004 indoor

1000 m
1 Van Wambeke Magali
2 Van Riet Nathalie
3 De Clercq Joke
4 Claessens Karen
5 Van Ekert Evelien
6 Van De Voorde Kim
7 De Ruysscher Liesbeth
8 De Maere Ellen
9 De Looze llse
10 Geerinckx Evy

ver
1 Heidi Marien
2 Heerwegh An
3 Smet Eveline
4 Van Haver Mirte
5 Vercauteren Barbara
6 Geerinckx Evy
7 Claessens Karen
8 De Looze llse
9 Verniers Elke
10 De Ruysscher Liesbeth

hoog
1 Heidi Marien

2 Colman Carlinda
3 Heerwegh An
4 De Looze llse
4 van Huffel Ellen
4 Geerinckx Evy
7 Van Cauwenberghe Lien
7 Vercauteren Barbara
7 Verniers Elke
10 Smet Eveline
10 De Ruysscher Liesbeth
10 Heerwegh Els
10 Moernaut Lotte

3,16,68
3.24.87
3.25.08
3.25.87
3.27.36
3,31,10
3.31.63
3,35,67
3.36.90
3.40.03

4m61
4m33
4m26
4m00
3m99
3m97
3m95
3m89
3m87
3m87

1m40
1m30
1m25
1m20
1m20
1m20
1m20
1mib
1mi5
1m10
1m10
1m10
1m10

2003
1996
1996
1999
1996
2002
1996
2003
1999
1996

1994
1999
1999
2003
1999
1996
1999
1999
1996
1996

1994
1999
1999
1999
1999
1996
1997
1999
1996
1999
1996
2001
2001

miniemen jongens top 10/ 2003-2004 indoor

1000 m
1 Van De Voorde Steve
2 Pincé Koen
3 Van Haver Ewald
4 Van Cauwenberghe Peter
5 Van Kerschaver Andy
6 Verbustel Koen
7 Wagemans Joerik
8 Ketels Bob
9 Vincke Matthias
10 Peleman Christophe

ver
1 Moernaut Jasper
2 Van Haver Ewald
3 Moernaut Joris
4 Van Cauwenberghe Peter
5 D'eer Jelle
6 Van Kerschaver Andy
7 Verbustel Koen
8 De Clerg wouter
9 Van Kerschaver Davy
10 De Prijcker Thomas

hoog
1 Van Haver Ewald

2 Wagemans Joerik

3 Moernaut Joris

4 Spilliaert Stijn

4 De Clerg Wouter

4 Van Kerschaver Andy

4 Smekens Sven

8 Moernaut Jeroen

8 Van Kerschaver Davy
10 D'eer Jelle

3,05,73
3.13.18
3.18.56
3.21.50
3.23.33
3.24.83
3.25.51
3.26.05
3,26,61
3.30.43

4m65
4m4l
4m15
4m00
3m87
3m80
3m78
3m77
3m70
3m69

1m45
1m35
1m25
1m20
1m20
1m20
1m20
1mib
1mi5
1m10

2004
1997
2000
1999
1999
1996
2000
2000
2005
2000

1996
1999
1992
1998
1998
2000
1996
1999
1998
1996

2000
2000
1992
2005
1999
1999
2004
1992
1996
1998



miniemen meisjes top 10/ 2003-2004 indoor miniemen jongens top 10/ 2003-2004 indoor

kogel 2kg kogel 3 kg
1 Beeckmans Ine 12m05 2002 1 Smekens Sven 9m1l 2004
2 Heidi Marien 9m91 1994 2 Van De Voorde Steve 9m02 2004
3 Heerwegh An 9m69 1999 3 Spilliaert Stijn 8m>52 2005
4 Verbustel Ruth 9m55 1999 4 Moernaut Jasper 8m47 1996
5 Van Haver Mirte 8m79 2003 5 Wagemans Jarno 8m38 2002
6 De Looze llse 8m63 1999 6 Moernaut Joris 8m32 1992
7 Vercauteren Barbara 8m18 2000 7 Moernaut Jeroen 7m48 1992
8 Van Huffel Ellen 7m76 1999 8 Vincke Matthias m42 2005
9 Berckmoes Dorien m74 1999 9 Verbustel Koen 7m38 1996

10 Colman Carlinda 7m49 1999 10 Van Haver Ewald 6m90 1999



estafetten 4x200m indoor 2003-2004
pup meisjes estafetten 4x200m indoor

2.09.25 2001 Van Haver Mirte-De Maere Ellen-Van Gucht Tessa-Rottiers Nathalie

2.20.97 2001 Malfliet Lisa-D'Hoey Karen-Huylenbroeck Stephanie-De Lendtdecker Kim

pup jongens estafetten 4x200m indoor

2.22.77 2001 Rottiers Thomas-Smekens Sven-Van Haver Jochen-Vermachelen Bremt

Min Meisjes estafetten 4x200m indoor

2,02,36 2002 Van Haver Mirte-Rottiers Nathalie-Van Gucht Tessa-De Maere Ellen
2.10.37 2001 Moernaut Lotte-Heerwegh Els-Van Broeck Lovely-Colman Brenda
2.12.11 2001 Van Raemdonck Evelien-Heyelen Eveline-Verheyden Sofie-van Buyten Sofie

min Jongens estafetten 4x200m indoor

2,08,36 2002 Wagemans Jarno-Van Hemelrijck Bram-Van Hemelrijck Mats-Rottiers Thomas
2.11.70 2001 Wagemans Jarno-VanHemelrijck Bram-Ketels bob-Van De Mergel Jelle

2,17,13 Smekens Sven-Van Haver Jochen-Hiel Arno-Durinck Sean



meerkamp top10 benjamin jongens indoor
3-kamp

1 Wagemans Jarno

2 Van Hemelrijck Bram

587p 1996
471p 1996

meerkamp top10 pupillen jongens indoor
3-kamp

1 Van Kerschaver Andy 892p 1996
2 Asselman Jeroen 781p 1996
3 Wagemans Joerik 667p 1996

meerkamp top10 miniemen jongens indoor

4-kamp
1 Van Kersschaver Davy ~ 1118p 1996

meerkamp top10 benjamin meisjes indoor
3-kamp

1 Duinslager Eva 600p 1996
2 Van Raemdonck Eveline 494p 1996
3 De Cauwer Karen 386p 1996
4 Vandesande Sarah 340p 1996
5 Mertens Kelly 264p 1996

meerkamp top10 pupillen meisjes indoor

3-kamp
1 Van Raemdonck Annick 1029p 1996
2 De Looze llse 935p 1996
3 Claessens Karen 809p 1996
4 Rooms Marijke 622p 1996
5 Mertens Sandra 563p 1996
6 Verniers Elien 360p 1996
7 Van Hemelrijck Kim 359p 1996

meerkamp top10 miniemen meisjes indoor
4-kamp

1 Geerinckx Evy 1907p 1996
2 Verniers Elke 1496p 1996
3 De Ruysscher Liesbeth 1451p 1996
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