
cadetten jongens top/ 10 indoor cadetten meisjes top/ 10 indoor
60 m horden 0,914m/5H 60 m horden 0,762m/5H

1 Verdonck Gert 9,33 1995 1 Peeters Linske 9,42 2010
2 De clercq Bert 10,89 1993 2 Claessens Eline 9,69 2009

3 Vermeire Mathilde 9,96 2010
4 Heerwegh An 10,16 2001
5 Van Haver Mirte 10,23 2004
6 Marien Heidi 10,28 1995
7 Vincke Magalie 10,53 2010
8 Goossens Nicky 10,54 2009
9 Pauwels Elien 11,62 2010

60 m 60m
1 Van Cauwenberghe Peter 7,64 2001 1 De Wolf Lutgard 8,09 1979
2 Dullaert Sander 8,03 2009 2 Vercauteren Barbara 8,10 2002
3 Verdonck Johan 8,22 1993 3 Heerwegh An 8,28 2001
4 Steveninck Michael 8,25 2005 4 Marien Heidi 8,35 1995
5 Van Haver Ewald 8,28 2002 5 Smet Eveline 8,42 2001
6 Teirbroodt Gino 8,33 2003 6 Claessens Eline 8,47 2009
7 Van Kerschaver Andy 8,34 2002 6 Vermeire Mathilde 8,47 2010
8 De Clercq Bert 8,49 1993 8 Heylen Eveline 8,48 2004
9 Bogaert Arnold 8,55 2006 9 De Smedt Sally 8,55 2010

10 D'eer Jelle 8,56 1999 10 Geerinckx Evy 8,57 1997
10 Berckmoes Dorien 8,57 2000

200 m 200 m
1 Van Cauwenberghe Peter 24,30 2001 1 Heerwegh An 26,09 2001
2 Verdonck Johan 25,64 1993 2 Vercauteren Barbara 27,03 2002
3 Verdonck Gert 27,28 1994 3 Heylen Eveline 27,44 2004
4 Bogaert Arnold 27,62 2006 4 Smet Eveline 27,61 2001
5 Dullaert Sander 27,68 2009 5 Claessens Eline 28,16 2009
6 De Clercq Bert 27,83 1993 6 Berckmoes Dorien 28,19 2001
6 Steveninck Michael 28,32 2005 7 Geerinckx Evy 28,28 1998
8 Deer Jelle 28,44 1999 7 Peeters Linske 28,28 2010
9 Teirbroodt Gino 28,44 2003 9 D'Hoeye Karen 28,52 2005

10 Vermeire Arthur 29,66 2007 10 Vermeire Mathilde 28,53 2010

300m 300m
1 Vermeire Arthur 43,59 2008 1 Peeters Linske 45,12 2010

2 Vermeire Mathilde 45,59 2010
3 Claessens Eline 46,26 2008



cadetten jongens top/ 10 indoor cadetten meisjes top/ 10 indoor

400 m 400m
1 Van Cauwenberghe Peter 54,91 2001 1 Van Wambeke Magali 62,14 2004
2 Verdonck Johan 57,98 1993 2 Claessens Eline 62,19 2008
3 Vermeire Arthur 58,64 2008 3 Vermeire Mathilde 62,33 2010
4 Van Kerschaver Andy 61,86 2002 4 Peeters Linske 62,98 2010
5 Teirbroodt Gino 62,81 2003 5 De Clercq Joke 64,51 1998
6 De Clercq Bert 63,61 1993 6 Claessens Karen 65,22 2001
7 Van Haver Ewald 64,03 2001 7 Berckmoes Dorien 65,26 2001

8 Vincke Magalie 67,65 2010
9 Smet Eveline 68,97 2001

10 Vercauteren Barbara 69,31 2001

800 m 800 m
1 Van De Voorde Steve 2,13,59 2005 1 Van De Voorde Kim 2,27,67 2004
2 Van Cauwenberghe Peter 2.17.29 2001 2 De Clercq Joke 2.29.04 1998
3 Vermeire Arthur 2,18,63 2008 3 Van De Mergel Eva 2,29,49 2004
4 Rottiers Thomas 2,18,49 2005 4 Van Wambeke Jasmin 2,32,59 2004
5 Peleman Christophe 2,19,56 2003 5 Claessens Eline 2,32,89 2008
6 Vincke Matthias 2,21,91 2007 6 Vincke Magalie 2,33,50 2010
7 Ketels Bob 2,22,35 2003 7 Apers Thagnee 2,33,75 2002
8 Van Hemelrijck Bram 2,22,61 2004 8 Vertenten Soetin 2,36,17 2003
9 Pincé Diederik 2.22.58 1997 9 Peeters Linske 2,36,19 2010

10 Van Haver Jochen 2,22,91 2005 10 De Maere Ellen 2,38,04 2005

1000 m 1000 m
1 Van De Voorde Steve 2,55,65 2005 1 Van Brussel Fien 3,17,58 2008
2 Verdonck Gert 3.03.72 1995

1500 m 1500 m

ver ver
1 Van Haver Ewald 5m62 2002 1 Marien Heidi 5m14 1995
2 Verdonck Gert 5m03 1995 2 Claessens Eline 4m85 2009
3 Van Kerschaver Andy 4m99 2002 3 Berckmoes Dorien 4m62 2001
4 De Clercq Bert 4m62 1993 4 Smet Eveline 4m59 2001
5 Van Cauwenberghe Peter 4m61 2000 5 Peeters Linske 4m51 2010
6 Vincke Matthias 4m34 2007 6 Goossens Nicky 4m46 2009
7 Moernaut Joris 4m06 1993 7 Van Haver Mirte 4m35 2004
8 Wagemans Jarno 3m84 2003 8 De Smedt Sally 4m32 2009
9 Vermeire Arthur 3m72 2007 9 Vercauteren Barbara 4m11 2001

10 Geerinckx Evy 4m10 1997

hinkstapspringen hinkstapspringen
1 Van Haver Ewald 11m20 2002 1 Goossens Nicky 10m16 2009
2 Verdonck Gert 10m89 1995 2 Van Haver Mirte 9m41 2004
3 Van Cauwenberghe Peter 10m34 2001 3 Claessens Eline 9m40 2008



cadetten jongens top/ 10 indoor cadetten meisjes top/ 10 indoor

hoog hoog
1 Vercammen Stijn 1m70 2009 1 Peeters Linske 1m45 2010
2 Verdonck Gert 1m60 1995 2 Heidi Marien 1m43 1995
3 Wagemans Yoerik 1m50 2002 3 Vincke Magalie 1m40 2010
4 Van Haver Ewald 1m45 2001 4 Claessens Eline 1m30 2008

4 Goossens Nicky 1m30 2009

polsstok polsstok
1 Vincke Magalie 2m80 2010
2 Claessens Eline 2m65 2009

kogel 4 kg kogel 3 kg
1 Wagemans Jarno 11m55 2004 1 Marien Heidi 9m54 1995
2 Vercammen Stijn 11m43 2009 2 Cordeel Evelien 9m53 2002
3 Verdonck Gert 11m04 1995 3 Heerwegh An 9m10 2001
4 Van Cauwenberghe Peter 9m74 2001 4 Goossens Nicky 8m46 2009
5 Vincke Matthias 9m10 2007 5 Vercauteren Barbara 8m15 2001
6 Van Haver Ewald 8m73 2001 6 Peeters Linske 7m93 2010
7 Moernaut Jeroen 8m43 1993 7 Vincke Magalie 7m92 2010
8 De Prijcker Thomas 7m84 1997 8 Geerinckx Evy 7m11 1998
9 Moernaut Joris 7m59 1993 8 Claessens Eline 7m11 2008

10 Pincé Diederik 7m32 1997 10 De Rechter Wendy 6m75 1993

5-kamp
1 Peeters Linske 2730p 2010

4x200m
1 Berckmoes Dorien 1.50.50 2001

Smet Evelien
Vercauteren Barbara
Heerwegh An



scholieren jongens top/ 10 indoor scholieren meisjes top/ 10 indoor
60 m horden 1,00m/5H 60 m horden 0,762m/5H

1 Van Haver Ewald 8,87 2004 1 Claessens Eline 9,70 2010
2 Verdonck Gert 9,44 1995 2 Goossens Nicky 10,78 2010
3 De Clercq Bert 9,69 1995

60m 60m
1 Van Cauwenberghe Peter 7,23 2003 1 Heerwegh An 8,05 2002
2 Dullaert Sander 7,60 2010 2 Vercauteren Barbara 8,13 2003
3 Teirbroodt Gino 7,66 2005 3 Smet Eveline 8,19 2002
4 Vermeire Arthur 7,71 2010 4 Heylen Evelien 8,21 2006
5 Van Haver Ewald 7,73 2004 5 Brusselmans Imke 8,36 2007
6 Steveninck Nicolas 7,75 2005 5 Claessens Eline 8,36 2010
7 De Clercq Bert 7,80 1995 7 Geerinckx Evy 8,42 2000
8 Hofman Gert-Jan 7,89 2008 8 Van Wambeke Magali 8,57 2006
9 Coppieters Arnout 7,94 2010 9 Cordeel Evelien 8,64 2004

10 Verdonck Johan 8,03 1994 10 Claessens Karen 8,65 2003

200 m 200 m
1 Van Cauwenberghe Peter 23,10 2003 1 Heerwegh An 25,86 2002
2 Teirbroodt Gino 24,19 2005 2 Heylen Evelien 26,32 2006
3 Steveninck Nicolas 24,56 2005 3 Smet Eveline 26,60 2002
4 Verdonck Johan 24,62 1994 4 Vercauteren Barbara 27,09 2003
5 Vermeire Arthur 24,83 2010 5 Van Wambeke Magali 27,41 2006
6 Van Haver Ewald 24,86 2004 6 Claessens Eline 27,75 2010
7 Dullaert Sander 24,88 2010 7 Geerinckx Evy 27,77 2000
8 De Clercq Bert 25,12 1995 8 Cordeel Evelien 27,79 2004
9 Hofman Gert-Jan 25,82 2008 9 Brusselmans Imke 28,18 2007

10 Van Bogaert Arno 26,01 2007 10 Berckmoes Dorien 28,74 2002

300m 300m
1 Vermeire Arthur 38,44 2010
2 Dullaert Sander 39,86 2010
3 Coppieters Arnout 41,84 2010

400 m 400 m
1 Verdonck Johan 53,10 1995 1 Van Wambeke Magali 60,98 2006
2 Vermeire Arthur 53,64 2010 2 Smet Eveline 61,78 2003
3 Van Cauwenberghe Peter 54,54 2003 3 Claessens Karen 64,03 2003
4 Van Haver Ewald 55,36 2004 4 Berckmoes Dorien 65,12 2002
5 De Clercq Bert 57,47 1995 5 De Ruysscher Liesbeth 67,12 2001
6 Teirbroodt Gino 60,34 2004 6 Cordeel Evelien 67,98 2004



scholieren jongens top/ 10 indoor scholieren meisjes top/ 10 indoor

800 m 800 m
1 Rottiers Thomas 2,04,60 2007 1 Vertenten Soetkin 2,27,82 2004
2 Peleman Christophe 2,06,34 2004 2 Van De Mergel Eva 2,28,60 2005
3 Van Haver Ewald 2,10,11 2004 3 Goossens Nicky 3,14,80 2010
4 Van Kerschaver Andy 2,10,92 2004 4 Van De Voorde Kim 3,30,65 2005
5 Ketels Bob 2,14,62 2004 5 Apers Thagnee 3,34,06 2003
6 Flamand Bavo 2,21,87 2004
7 Cornelis Olivier 2.25.92 1997
8 Wagemans Yoerik 2,28,20 2003
9 Van Erdeghem Lieven 2.31.26 2001

1000 m 1000 m
1 Rottiers Thomas 2,47,53 2007 1 Van De Voorde Kim 3,18,31 2005
2 Van Haver Ewald 2,49,84 2004
3 Peleman Christophe 2,50,07 2004

1500 m 1500 m
1 Peleman Christophe 4,24,28 2004 1 Van De Voorde Kim 5,14,05 2005
2 Van Kerschaver Andy 2,34,16 2004

3000m 3000m

ver ver
1 Van Haver Ewald 5m70 2004 1 Claessens Eline 4m86 2010
2 Van Cauwenberghe Peter 5m58 2003 2 Goossens Nicky 4m70 2010
3 De Clercq Bert 5m27 1995 3 De Smedt Sarah 4m00 2009
4 Roosenboom Brian 4m63 2010

hinkstap hinkstap
1 Van Haver Ewald 12m55 2004 1 Goossens Nicky 10m21 2010

hoog hoog
1 Van Haver Ewald 1m70 2003 1 Cordeel Caia 1m45 2009
2 Wagemans Yoerik 1m50 2003 2 Goossens Nicky 1m30 2010
3 Vermeire Arthur 1m48 2009

polsstok polsstok
1 Van Haver Ewald 3m00 2004 1 Claessens Eline 3m40 2010

kogel 5kg kogel 4kg
1 Spilliaert Stijn 14m92 2010 1 Cordeel Evelien 8m38 2004
2 Wagemans Jarno 13m58 2006 2 Goossens Nicky 7m82 2010
3 Vercammen Stijn 12m70 2010 3 Geerinckx Evy 7m34 2001
4 Van Cauwenberghe Peter 10m29 2003
5 Van Haver Ewald 10m28 2004
6 Raeymaekers Erik 9m23 2010



scholieren jongens top/ 10 indoor scholieren meisjes top/ 10 indoor

7-kamp 5-kamp
1 Van Haver Ewald 4108p 2004 1 Goossens Nicky 2005p 2010

4x200m
1 Smet Evelien 1,47,31 2003

Heerwegh An
Vercauteren Barbara
Claessens Karen



junioren heren top/ 10 indoor juniores dames top/ 10 indoor
60 m horden 1,067m/5H 60 m horden 0,840m/5H

1 De Clercq Bert 9,47 1997

60 m 60m
1 Van Cauwenberghe Peter 7,21 2004 1 Vercauteren Barbara 8,19 2005
2 De Clercq Bert 7,53 1997 2 Heerwegh An 8,30 2005
3 Van Haver Ewald 7,72 2005 3 Brusselmans Imke 8,32 2008
4 Wagemans Jarno 7,76 2008 4 Smet Eveline 8,42 2004
5 Hofman Gert-Jan 7,78 2009 5 Heylen Evelien 8,48 2007
6 Teirbroodt Gino 7,80 2006 6 Cordeel Evelien 8,67 2005

7 Dullaert Liesbeth 8,82 2007
8 Ruys Nancy 8,6 1978

200 m 200 m
1 Van Cauwenberghe Peter 22,60 2004 1 Heerwegh An 26,87 2005
2 De Clercq Bert 24,03 1997 2 Smet Eveline 26,99 2004
3 Hofman Gert-Jan 25,31 2009 3 Vercauteren Barbara 27,42 2005
4 Wagemans Jarno 25,37 2008 4 Brusselmans Imke 28,00 2008

5 Cordeel Evelien 28,26 2005

400 m 400 m
1 Van Cauwenberghe Peter 52,91 2004 1 Smet Eveline 61,08 2004
2 De Clercq Bert 53,27 1997 2 Ruys Nancy 62,03 1978
3 Van Haver Ewald 54,42 2005
4 Wagemans Yoerik 55,08 2006
5 Teirbroodt Gino 55,85 2006
6 Rottiers Thomas 57,67 2009

800 m 800 m
1 Wagemans Yoerik 2,07,65 2006 1 Claessens Karen 2,27,37 2004

1000 m 1000 m
1 Rottiers Thomas 2,42,51 2008 1 Van De Mergel Eva 3,10,65 2007
2 Ketels Bob 2,50,43 2006

1500 m 1500 m

3000m 3000m



junioren heren top/ 10 indoor juniores dames top/ 10 indoor

ver ver
1 De Clercq Bert 5m63 1997
2 Van Cauwenberghe Peter 5m59 2004

hinkstap hinkstap
1 Van Haver Ewald 12m53 2005

hoog hoog
1 Wagemans Yoerik 1m50 2005

polsstok polsstok

kogel 6kg kogel 4kg
1 Wagemans Jarno 13m97 2008



alle categorieën heren top/ 10 indoor alle categorieën dames top/ 10 indoor
60 m horden 1,067m/5H 60 m horden 0,840m/5H

1 De Clercq Bert 8,83 1999
2 Van Damme Guy 9,36 1990

60m 60m
1 Waegeman Bart 6,97 2007 1 Vercauteren Barbara 7,89 2007
2 Van Cauwenberghe Peter 7,21 2004 2 Heerwegh An 8,05 2002
3 De Clercq Bert 7,30 1999 3 De Wolf Lutgard 8,09 1979
4 Ketels Bart 7,50 2004 4 Smet Eveline 8,19 2002
5 Dullaert Wouter 7,58 2009 5 Heylen Eveline 8,25 2005
6 Dullaert Sander 7,60 2010 6 Marien Heidi 8,35 1995
7 Vermeire Arthur 7,71 2010 7 Brusselmans Imke 8,36 2007
8 Van Haver Ewald 7,72 2005 7 Claessens Eline 8,36 2010
9 Teirbroodt Gino 7,66 2005 9 Geerinckx Evy 8,42 2000

10 Steveninck Nicolas 7,75 2005 10 Vermeire Mathilde 8,47 2010

200m 200 m
1 Waegeman Bart 22,10 2007 1 Heerwegh An 25,86 2002
2 Van Cauwenberghe Peter 22,60 2004 2 Smet Evelien 26,60 2002
3 De Clercq Bert 23,10 1999 3 Heylen Eveline 26,70 2005
4 Ketels Bart 24,02 2004 4 Vercauteren Barbara 27,03 2002
5 Teirbroodt Gino 24,19 2005 5 Claessens Eline 27,75 2010
6 Dullaert Wouter 24,51 2005 6 Geerinckx Evy 27,77 2000
7 Steveninck Nicolas 24,56 2005 7 Cordeel Evelien 27,79 2004
8 Van Damme Guy 24,57 1991 8 Brusselmans Imke 28,18 2007
9 Verdonck Johan 24,62 1994 9 Berckmoes Dorien 28,19 2001

10 Vermeire Arthur 24,83 2010 10 Peeters Linske 28,28 2010

300m 300m
1 Vermeire Arthur 38,44 2010 1 Peeters Linske 45,12 2010
2 Dullaert Sander 39,86 2010 2 Vermeire Mathilde 45,59 2010
3 Coppieters Arnout 41,84 2010 3 Claessens Eline 46,26 2008

400m 400 m
1 Waegeman Bart 51,57 2005 1 Smet Evelien 59,67 2008
2 De Clercq Bert 52,00 1998 2 Ruys Nancy 62,03 1978
3 Van Cauwenberghe Peter 52,91 2004 3 Van Wambeke Magali 62,14 2004
4 Verdonck Johan 53,10 1995 4 Claessens Eline 62,19 2008
5 Vermeire Arthur 53,64 2010 5 Vermeire Mathilde 62,33 2010
6 Van Haver Ewald 54,42 2005 6 Peeters Linske 62,98 2010
7 Verbeeck Maurits 55,27 1999 7 Claessens Karen 64,03 2003
8 Rottiers Thomas 57,67 2009 8 De Clercq Joke 64,51 1998
9 Teirbroodt Gino 60,34 2004 9 Berckmoes Dorien 65,12 2002

10 Van Kerschaver Andy 61,86 2002 10 De Ruysscher Liesbeth 67,12 2001



alle categorieën heren top/ 10 indoor alle categorieën dames top/ 10 indoor

800 m 800 m
1 Verbeeck Maurits 2.02.33 2000 1 Ruys Nancy 2.25.9 1982
2 Wagemans Yoerik 2,02,52 2007 2 Van De Voorde Kim 2,27,67 2004
3 Van Damme Guy 2.04.51 1990 3 Vertenten Soetkin 2,27,82 2004
4 Rottiers Thomas 2,04,60 2007 4 Van De Mergel Eva 2,28,60 2005
5 Peleman Christophe 2,06,34 2004 5 De Clercq Joke 2.29.04 1998
6 Van Haver Ewald 2,10,11 2004 6 Van Wambeke Jasmien 2,32,59 2004
7 Van Kerschaver Andy 2,10,92 2004 7 Claessens Eline 2,32,89 2008
8 Van De Voorde Steve 2,13,59 2005 8 Vincke Magalie 2,33,50 2010
9 Ketels Bob 2,14,62 2004 9 Apers Rhagnee 2,33,75 2002

10 Van Cauwenberghe Peter 2.17.29 2001 10 Claessens Karen 2,34,37 2004

1000 m 1000 m
1 Rottiers Thomas 2,42,51 2008 1 Van De Mergel Eva 3,10,65 2007
2 Van Haver Ewald 2,49,84 2004 2 Van Wambeke Magali 3,16,88 2003
3 Peleman Christophe 2,50,07 2004 3 Van Brussel Fien 3,17,58 2008
4 Van De Voorde Steve 2,55,65 2005 4 Van De Voorde Kim 3,18,31 2005
5 Verdonck Gert 3.03.72 1995 5 Claessens Eline 3,22,87 2006
6 De Gendt Dirk 3,05,43 2010 6 Van Riet Nathalie 3.24.87 1996
7 Pincé Koen 3.13.18 1997 7 De Clercq Joke 3.25.08 1996
8 Van Cauwenberghe Peter 3.21.50 1999 8 Claessens Karen 3.25.87 1999
9 Van Kerschaver Andy 3.23.33 1999 9 Rooms Ann 3,25,97 2008

10 Verbustel Koen 3.24.83 1996 10 Van Ekert Evelien 3.27.36 1996

1500m 1500 m
1 Tassent Peter 4.05.97 1990 1 Van De Voorde Kim 5,14,05 2005
2 Peleman Christophe 4,24,28 2004
3 Van Havermaet Koen 4,33,75 2004
4 Van Kerschaver Andy 4,34,16 2004
5 De Keyser Hector 4.46.62 1997
6 De Gendt Dirk 4,50,93 2010

mijl (1609m)
2000m

1 Tassent Peter 8.43.51 1990
2 Bocklandt Guido 8.47.28 1993
3 Lauwaert Frederik 9.05.64 1998
4 Van Damme Guy 9.20.63 1988

3000m 3000m
1 Tassent Peter 8,43,51 2004
2 Van Havermaet Koen 9,20,93 2006

5000m 5000m
10.000m



alle categorieën heren top/ 10 indoor alle categorieën dames top/ 10 indoor

ver ver
1 Dullaert Wouter 6m01 2009 1 Ruys Nancy 5m28 1982
2 Van Haver Ewald 5m70 2004 2 Marien Heidi 5m14 1995
3 De Clercq Bert 5m63 1997 3 Claessens Eline 4m86 2010
4 Van Cauwenberghe Peter 5m59 2004 4 Goossens Nicky 4m70 2010
5 Verdonck Gert 5m03 1995 5 Smet Eveline 4m68 2009
6 Moernaut José 5m01 1993 6 Berckmoes Dorien 4m62 2001
7 Van Kerschaver Andy 5m37 2003 7 Peeters Linske 4m51 2010
8 Moernaut Jasper 4m65 1996 8 Van Haver Mirte 4m35 2004
9 Roosenboom Brian 4m63 2010 9 Heerwegh An 4m33 1999

10 Vincke Matthias 4m34 2007 10 De Smedt Sally 4m32 2009

hinkstap hinkstap
1 Van Haver Ewald 12m55 2004 1 Goossens Nicky 10m21 2010
2 Verdonck Gert 10m89 1995 2 Van Haver Mirte 9m41 2004
3 Van Cauwenberghe Peter 10m34 2001 3 Claessens Eline 9m40 2008

hoog hoog
1 Van Haver Ewald 1m70 2003 1 Ruys Nancy 1m63 1982
1 Vercammen Stijn 1m70 2009 2 Cordeel Caia 1m45 2009
3 Verdonck Gert 1m60 1995 2 Peeters Linske 1m45 2010
4 Wagemans Joerik 1m50 2005 4 Heidi Marien 1m43 1995
5 Vermeire Arthur 1m48 2009 5 Vincke Magali 1m40 2010
6 Roosenboom Erwin 1m40 2010 6 Colman Carlinda 1m30 1999
7 Moernaut Joris 1m25 1992 6 Claessens Eline 1m30 2007
7 Smekens Sven 1m25 2003 6 Goossens Nicky 1m30 2009
7 Van Der Kelen Jochen 1m25 2009 9 Heerwegh An 1m25 1999

10 De Clerq Wouter 1m20 1999
10 Van Kerschaver Andy 1m20 1999
10 Moernaut Jasper 1m20 1994
10 Spilliaert Stijn 1m20 2005

polsstok polsstok
1 Van Haver Ewald 3m00 2004 1 Claessens Eline 3m40 2010

2 Vincke Magali 2m80 2010



alle categorieën heren top/ 10 indoor alle categorieën dames top/ 10 indoor

kogel 7,260kg kogel 4kg
1 Wagemans Jarno 14m39 2010 1 Ruys Nancy 10m78 1982
2 Moernaut José 10m08 1993 2 Cordeel Eveline 8m38 2004
3 Malfliet Jan 9m57 1982 3 Goossens Nicky 7m82 2010

4 Geerinckx Evy 7m34 2001

5-kamp / 4kg kogel
1 Goossens Nicky 2005p 2010

4x200m
1 Smet Evelien 1,47,31 2003

Heerwegh An
Vercauteren Barbara
Claessens Karen



masters heren top/ 10 indoor masters dames top/ 10 indoor
60 m horden 1,067m/5H 60 m horden 0,840m/5H

60 m 60m
1 Moernaut José 7,9 1993

200m 200 m
1 Roosenboom Erwin 28,17 2010

400 m 400 m
1 Verbeeck Maurits 55,27 1999 1 Rooms Ann 73,60 2010

800 m 800 m
1 Verbeeck Maurits 2.02.33 2000 1 Rooms Ann 2,42,92 2008
2 De Gendt Dirk 2,26,20 2010

1000 m 1000 m
1 De Gendt Dirk 3,05,43 2010 1 Rooms Ann 3,25,97 2008

1500m 1500 m
1 De Keyser Hector 4.46.62 1997
2 De Gendt Dirk 4,50,93 2010

mijl (1609m) 3000m

2000m

5000m 5000m

10.000m

ver ver
1 Moernaut José 5m01 1993
2 Roosenboom Erwin 4m29 2010

hinkstap hinkstap

hoog hoog
1 Roosenboom Erwin 1m40 2010

polsstok polsstok

kogel 7,260kg kogel 4kg
1 Moernaut José 10m08 1993


